
Evacuación 
 

as evacuaciones son más comunes que lo 
que mucha gente piensa. Cientos de veces 
cada año, los accidentes de transporte e 

industriales emiten sustancias nocivas, forzando a 
miles de personas a salir de sus hogares. Los 
incendios y las inundaciones causan evacuaciones 
con aún más frecuencia. Y casi todos los años, la 
gente que reside a lo largo de las costas del Golfo 
y del Atlántico tienen que evacuar estas áreas ante 
la amenaza de huracanes. 
 
Cuando resulta necesario evacuar a la 
comunidad, las autoridades locales 
proporcionan información al público a 
través de los medios de comunicación. 
En algunas circunstancias también se 
utilizan otros métodos de advertencia, 
tales como sirenas o llamadas 
telefónicas. Las agencias 
gubernamentales, la Cruz Roja 
Americana, el Salvation Army 
(Ejército de Salvación) y otras 
organizaciones de asistencia en 
desastres proporcionan refugio y 
suministros. A fin de estar preparado para una 
emergencia, usted debe tener suficiente agua, 
alimentos, ropa y suministros de emergencia que 
le duren por lo menos tres días. En una 
emergencia catastrófica, es posible que sea 
necesario tener lo suficiente para valérselas solo 
durante un período más largo. 
 
La cantidad de tiempo que usted tiene para 
evacuar dependerá del desastre. Si el evento 
puede ser observado de antemano, como en el 
caso de un huracán, usted tendrá uno o dos días 
para prepararse. No obstante, muchos desastres 
no permiten a la gente ningún tiempo para reunir 
aún los artículos más básicos. Por eso es que usted 
debe prepararse ahora. 
 
Planificación para la evacuación 
 
1. Pregunte en su oficina local de manejo de 
emergencias sobre los planes de evacuación de su 
comunidad. Conozca las rutas de evacuación. Si 
no tiene un vehículo, haga arreglos para el 

transporte con sus amigos o las autoridades 
locales. 
 
2. Hable con su familia sobre la posibilidad de una 
evacuación. Planee adónde ir si tiene que salir de 
su comunidad. Determine cómo llegarán allí. En 
sus planes, considere distintos niveles de 
evacuación. En un huracán, por ejemplo, 
condados enteros tienen que ser evacuados, 
mientras que un área más pequeña se vería 
afectada por un escape de sustancias químicas. 
3.  Planee un lugar para que su familia se reúna en 
caso de quedar separados durante un desastre. 
Pida a un amigo fuera de su pueblo que sea su 

“punto de contacto” de manera que 
todos los miembros de su familia 
puedan llamar a esa persona para 
informar que se encuentran bien. 
 
4. Infórmese adónde van a enviar a los 
niños si son evacuados de las escuelas. 
 
5. Reúna un equipo de suministros para 
desastres. Incluya un radio de batería, 
linterna, baterías adicionales, alimentos, 
agua y ropa.  
 

6. Mantenga el tanque de su vehículo lleno de 
gasolina, si hay probabilidad de una evacuación. 
Las estaciones de gasolina podrían estar cerradas 
durante una emergencia y las bombas de gasolina 
no pueden funcionar cuando se interrumpe la 
electricidad. 
 
7. Sepa cómo cerrar el suministro de electricidad, 
gas y agua en los interruptores y las tomas 
principales de cierre. Tenga a la mano las 
herramientas que necesite para hacerlo 
(normalmente llaves ajustables para tuberías y 
llaves suecas). 
 
Qué hacer cuando se anuncie una 
evacuación  
 
Escuche los reportajes en su radio de batería y siga 
las instrucciones locales. Si el peligro se debe al 
escape de una sustancia química y se le indica que 
debe evacuar el área inmediatamente, reúna a su 
familia y salga. Utilice un solo vehículo para su 
familia. Esto mantendrá a su familia junta y 
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reducirá las demoras y la congestión del tránsito. 
En otros casos, usted podría tener tiempo para 
seguir estos pasos: 
 
1. Reúna agua, alimentos, ropa, suministros de 
emergencia y los documentos de seguros y 
financieros.  
 
2. Use zapatos y ropa apropiada que provea 
protección, tales como pantalones largos, camisas 
de manga larga y una gorra. 
 
3. Proteja su hogar. Cierre las ventanas y las 
puertas con llave. Desenchufe los enseres 
electrodomésticos. Si se esperan temperaturas bajo 
el punto de congelación durante su ausencia, tome 
las medidas necesarias para evitar daños por 
congelación en las tuberías de agua, tales como: 
 
• Cierre la toma de agua principal. 
 
• Drene las llaves de agua. 
 
• Cierre las tomas de las llaves de agua externas 

en el interior de la casa y abra las llaves 
exteriores para drenarlas. 

 
4. Cierre la toma principal de agua y de 
electricidad, si se le indica. 
 
5. Informe a otras personas a dónde va a ir. 
 
6. Salga con suficiente tiempo para evitar quedar 
atrapado por condiciones climáticas severas. 
 
7. Siga las rutas de evacuación recomendadas. No 
tome atajos, ya que podrían estar bloqueados. Esté 
alerta a las carreteras y puentes inundados. No 
conduzca por áreas inundadas. Manténgase 
alejado de cables eléctricos caídos. 
 
Las situaciones en un desastre pueden ser 
intensas, tensas y confusas. De ser necesaria una 
evacuación, las autoridades locales harán lo mejor 
posible por notificar al público, pero no dependa 
completamente de esto. Con frecuencia, un 
desastre puede ocurrir con poco o ningún tiempo 
de advertencia, dándole a las autoridades locales 
escaso tiempo para emitir una orden de 
evacuación. También es posible que usted no oiga 
la orden de evacuación debido a fallas en las 

comunicaciones o la interrupción de la 
electricidad, o por no escucharla en su radio de 
batería. Las autoridades locales y los 
meteorólogos también podrían cometer errores, 
incluso desestimar una situación de emergencia o 
desastre. En ausencia de instrucciones de 
evacuación de las autoridades locales, usted debe 
evacuar el área si cree que existe una amenaza o 
peligro para usted o su familia. Use las rutas de 
evacuación designadas previamente y notifique a 
otras personas lo que usted está haciendo y hacia 
donde se dirige. 
 
 


